
Развитие умения взаимодействовать в паре у дошкольников старшей группы

Дошкольный возраст — период активного познания ребенком окружающей 
действительности. Важную роль в этом процессе играет взаимодействие 
со сверстниками и взрослыми, которое служит средством приобретения новых 
знаний и навыков, развивает способности, характер, самосознание ребенка. 
Учитывая это, формирование у детей потребности в общении, развитие умения 
сотрудничать, договариваться, учитывать интересы и чувства других являются 
важными вопросами, требующими особого внимания как родителей, так 
и педагогов.

Согласно федеральному государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 
№  1155 (далее — ФГОС ДО), образовательная программа ДОО должна быть 
направлена на позитивную социализацию ребенка на основе сотрудничества 
со взрослыми и сверстниками. Общение ребенка на протяжении всего дошкольного
детства рассматривается как один из ведущих видов деятельности, 
обеспечивающих его развитие и социализацию. 

Среди целевых ориентиров образования на этапе завершения дошкольного 
образования ребенок характеризуется как активно взаимодействующий 
со сверстниками и взрослыми, способный договариваться, учитывать интересы 
и чувства других людей. 

Учитывая это, развитие у дошкольников умения взаимодействовать друг 
с другом в паре и в группе должно стать одной из центральных задач деятельности 
педагога, постоянно находящейся в поле его внимания. 

Развитие умения взаимодействовать в паре сверстников осуществляется 
поэтапно в каждой возрастной группе .  
1 этап – 4-5 лет: под руководством взрослого;
2 этап – 5-6 лет: опыт договора пары под руководством взрослого;
3 этап – 6-7 лет: осознанны и самостоятельный договор в паре.

Если педагог предлагает паре детей задание для совместного выполнения, 
то ему следует создать для этого необходимые условия, которые можно разделить 
на следующие направления: 

 мотивация пары на совместную деятельность;
 обеспечение развития самостоятельности и творчества детей в совместной 

деятельности; 
 побуждение воспитанников к договору о том, что именно и (или) каким 

способом они будут делать; 
 побуждение детей по завершении совместной деятельности к осознанию 

того, что им удалось сделать задание быстро и красиво благодаря тому, что 
каждая пара договорилась о том, каким образом они будут действовать. 



Мотивирование пары сверстников на совместную деятельность или попарную 
работу всей группы дошкольников может быть легко осуществлено (понято 
и принято воспитанниками). Для этого нужно сказать детям, что задание должно 
быть выполнено быстро, а достичь этого можно, если работать парами, совместно 
выполняя одно задание для общей групповой работы. 

Гармония взаимодействия развития самостоятельности и инициативности 
ребенка, с одной стороны, и его успешной социализации, с другой, на уровне 
методики обеспечивается тем, что педагог вначале знакомит и обучает детей тем 
или иным видам действий с предметами и материалами, знакомит  
с инструментами, приспособлениями, правилами действий с ними, а затем 
предлагает им воплотить свой собственный замысел, выбирая самостоятельно 
материалы для поделки, инструменты, способы работы и т. п. 

Обеспечение того, чтобы пары детей договорились о том, что именно и каким 
способом они будут делать, в этом возрасте достигается прямым указанием 
взрослого. В нашем случае педагог сразу говорит о том, что для того, чтобы птички
в паре оказались похожими друг на друга, дети должны договориться, из чего они 
будут делать крылышки, лапки, глазки, какими они будут. Воспитатель предлагает 
также мерку для того, чтобы размер птичек подходил кормушке. По мере 
изготовления поделок педагог наблюдает и слушает, о чем договариваются 
воспитанники, задает, если необходимо, вопросы о том, договорились ли они, 
побуждает к этому, помогает, если необходимо. 

По завершении совместной деятельности, когда на кормушке оказываются 
шесть птичек: два снегиря, две синицы и два воробья — педагог просит 
их сосчитать и задает детям вопросы о том, как им удалось так быстро и красиво 
сделать макет для малышей (разделились на пары, договорились о том, что и как 
делать). 

Детям нравится работать в паре, особенно если они легко договариваются, 
уступают друг другу, «передавая» попеременно лидерскую позицию, свои 
придумки. В большинстве случаев дошкольники приходят к согласию ради 
выполнения общего задания. 

Если пару образуют дети с сильными лидерскими стремлениями, 
неготовностью уступить, то договор тормозится. В этом случае педагог может 
предложить им договориться о том, что, например, крылья будут такими, как 
говорит один из участников пары, а глазки — как предлагает другой. 


